Regulamin ,,Dobrzynski Bieg Nawojki”

1. CEL ZAWODOW:

e propagowanie aktywnych form wypoczynku;

e ksztattowanie ducha rywalizacji sportowej i postawy” fair play” wsréd miodziezy;
o wytonienie najlepszych zawodnikéw w wyscigach

e promowanie zdrowej i aktywnej formy spedzania wolnego czasu

e promocja regionu Dobrzyn nad Wistg

e promocja Powiatu Lipnowskiego

e promocja Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

2. ORGANIZATOR
Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki, ul. Licealna 1a, 87-610 Dobrzyn nad Wista
przy wspotpracy z:

e Gmina Dobrzyn nad Wista
e Uczniowski Klub Sportowy Wisetka Centrum
e Ochotnicza Straz Pozarna w Dobrzyniu nad Wista

Kontakt z przedstawicielami Organizatora:
Biuro DCSIiT — 54 253 05 70

e-mail: dcsit@dobrzyn.pl

strona: www.dcsit.pl

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
15 wrzesien 2024 r. (niedziela) godzina 10:00 — Miasto Dobrzyn nad Wistg

e Start/Meta/Biuro Zawodow teren Dobrzynskiego Centrum Sportu i Turystyki ul. Licealna 1a

4. TRASA

e Bieg zostanie przeprowadzony na terenie Miasta Dobrzyn nad Wistg
e Dystans 5 km

e Start ul. Licealna 1a

e Trasa bedzie oznaczona co 1 km

e Meta ul. Licealna 1a
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5. ZASADY UCZESTNICTWA

e Ustalony limit 200 uczestnikéw

e Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktéra wypetnita formularz zgtoszeniowy oraz dokonata
optaty startowe]j poprzez www.sts-timing.pl

e W momencie zgtoszenia i optacenia startowego przez 200 oséb lista startowa zostaje
zamknieta.

e W biegu mogg brac udziat wszyscy uczestnicy, ktérzy w dniu 15.09.2024 ukonczyli 16 rok
zycia.

e Osoby w wieku 16-18 lat (ktére w dniu biegu tj. 15 wrzesien 2024 r. nie osiggnety jeszcze
petnoletnosci) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicéw lub prawnych
opiekundéw z ich podpisem, nr PESEL lub nr dowodu osobistego. Warunkiem dopuszczenia ich
do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie
weryfikacji zawodnika w biurze zawodow. (zatgcznik nr 1 regulaminu)

e Zgtoszenia dokonywane sg drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza
zamieszczonego na stronie www.sts-timing.pl i uiszczenia opfaty startowej.

e 7Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane sg do pétnocy 6 wrzesien 2024r. Po tym terminie lista
startowa zostanie zamknieta.

e Numery startowe wydawane beda po okazaniu dokumentu tozsamosci w biurze zawoddw,

ktore miescic sie bedzie w Dobrzyrskim Centrum Sportu i Turystyki wjazd A
6. Wysoko$¢ optat i zapisy:

e Zapisy i optata na stronie internetowej biegu przez www.sts-timing.pl

e Optata startowa 60,00 zt dokonywana za posrednictwem www.sts-timing.pl

e Optata startowa nie podlega zwrotowi

e |[stnieje mozliwo$¢ przepisania optaty startowej na inna osobe do dnia 06.09.2024 r.

e Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipow.
7. BURO ZAWODOW | DEPOZYT

e Biuro zawodow i depozyt, miesci sie w Dobrzynskim Centrum Sportu i Turystyki
ul. Licealna 1a Wejscie A

e Biuro zawodow czynne jest od godziny 8:00
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8. KLASYFIKACJA KONCOWA i NAGRODY

Kategoria generalna kobiet (K) i mezczyzn (M) nagradzane sg pierwsze trzy miejsca - open.

e Dodatkowa nagroda dla najstarszego oraz najmtodszego uczestnika biegu (K,M)
e Organizator przewiduje losowanie nagrody niespodzianki wéréd zawodnikéw, ktérzy
ukoniczg bieg

Niestawienie sie zawodnika / zawodniczki na ceremonii dekoracji oznacza utrate nagrod.
9. DEKORACIJA | NAGRODY:
Mezczyzni OPEN:

e | miejsce — puchar + 500,00 zt bon do sklepu sportowego

e |l miejsce - puchar + 300,00 zt bon do sklepu sportowego
e lll miejsce — puchar + 200,00 zt bon do sklepu sportowego
Kobiety OPEN:

e | miejsce — puchar + 500,00 zt bon do sklepu sportowego
e |l miejsce - puchar + 300,00 zt bon do sklepu sportowego

e lll miejsce — puchar + 200,00 zt bon do sklepu sportowego

10. ZASADY FINANSOWANIA:

e Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy.

e Zawodnicy przejezdzajg na wtasny koszt.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode (wyjatek stanowig warunki pogodowe zagrazajgce
zyciu uczestnikow).

e Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie
biegu.

e QOrganizator zastrzega sobie prawo zakonczenia przyjmowania zgtoszert w momencie
przekroczenia liczby 200 uczestnikow.

e Szatnie i depozyty dla uczestnikdw znajdowac sie bedg w budynku Dobrzyniskiego Centrum
Sportu i Turystyki wejscie A

e Organizatorzy zapewniajg opieke lekarskg w trakcie trwania imprezy biegowej, szatnie,
natryski i toalety.

e QOrganizatorzy nie bedg odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub

skradzione podczas imprezy.
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e W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrécenia trasy przez uczestnika
(przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa) — uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

e W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow biegu uczestnika bez numeru startowego
zamieszczonego na przodzie stroju, uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

e Zuwagi na bezpieczenistwo uczestnikdéw biegu zabrania sie udziatu biegacza wraz z psem.
Osoby te zostang zdyskwalifikowane lub zdjete w czasie biegu z trasy.

o Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Uczestnik rejestrujgc sie do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu ,Godzina w
Piekle” wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze
szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

12. PRZYDATNE INFORMACIE

e Biuro zawoddéw DCSIT ul. Licealna 1a wejscie A czynne od godziny 8:00
e Sanitariaty DCSIT ul. Licealna 1a wejscia A czynne od godziny 8:00
e Parking teren boiska bocznego ul. Robotnicza 6 czynny od godziny 8:00

e  Punkt medyczny DCSIT ul. Licealna 1a wejscia A czynne od godziny 9:00
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zatgcznik 1 do regulaminu

Zgoda rodzicow/opiekunéw na udziat dziecka w zawodach sportowych.

PESEL dziecka

Oswiadczenie
Wyrazam zgode na udziat syna/corki
w biegu ,Dobrzynski Bieg Nawojki” w dniu 15.09.2024 r. Jednoczes$nie
o$wiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych na udziat w
zawodach. Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych
zabiegdw lub operacji w stanach zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu mojego
dziecka. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji, zobowigzuje sie do odbioru

dziecka ze szpitala.

Data podpis rodzica/opiekuna
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REGULAMIN NA NAJLEPSZA STREFE KIBICA PODCZAS
DOBRZYNSKIEGO BIEGU NAWOJKI 2024

Organizatorem Konkursu jest Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki w Dobrzyniu nad Wistg

2. Uczestnikami Konkursu sg zorganizowane grupy kibicow, szkét podstawowych z terenu gminy
Dobrzyn nad Wista ktére zgtosity che¢ uczestnictwa w konkursie.

3. Celem Konkursu jest wytonienie grupy, ktora wyrdzni sie w jakosci kibicowania podczas
Dobrzynskiego Biegu Nawojki w dniu 15.09.2024 r.

4. Kryteria Konkursu:
a) forma kibicowania dowolna, ale taka ktéra nie zagraza uczestnikom Biegu, ani osobom
postronnym (hasta, okrzyki, $piewy, tarce, muzyka itp.)
b) ogdlny wyglad (stroj, makijaz, rekwizyty, instrumenty muzyczne itp.)
5. Grupy zainteresowane udziatem w Konkursie otrzymajg NUMER Strefy Kibica, ktéry majg
obowigzek umiesci¢ w widocznym miejscu w czasie kibicowania na trasie Biegu.

6. Organizator wyklucza jakgkolwiek forme kibicowania naruszajacg dobra osobiste zawodnikdw i
0s6b postronnych.

7. Gtosowanie na najlepszg strefe kibica odbedzie sie internetowo poprzez oddawanie

lajkéw/reakcji na albumy i poszczegdlne zdjecia w albumie kazdej Strefy Kibica w okresie od 17
do 22 wrzesnia 2024 r. do godziny 18:00.

Kazda Strefa Kibica przesyta organizatorowi na adres: dcsit@dobrzyn.pl do wtorku 16 wrze$nia

2024 do godziny 24.00 maksymalnie 7 (stownie: siedem) zrobionych zdje¢ swojej strefy. Zdjecia

przestane przez kazdg ze Stref zostang umieszczone na facebooku na fanpage ,DCSIiT w

odrebnych albumach. Wyniki Konkursu internetowego ogtoszone zostang 22 wrzesnia 2024 r po

godzinie 18:00 . przez powotang przez Organizatora Komisje zliczajgca gtosy.

Decyzje Komisji sg ostateczne i nie podlegajg odwotaniu.

W Konkursie przewidziane sg nagrody rzeczowe dla zwycieskiej Strefy Kibica. Ich osobiste
wreczenie przez organizatorow nastgpi po wczesniejszym umaowieniu sie z przedstawicielami
Strefy Kibica.

10. W przypadku naruszenia postanowien niniejszego regulaminu Strefa Kibica podlega
wykluczeniu z konkursu.

11. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator:

Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki
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